
Liebe Klienten / Innen, Freunde, Bekannte und Verwandte, 

Mit meiner Praxistätigkeit stehe ich vor einer weiteren Schwelle. Seit fünfeinhalb Jahren arbeite ich nun in der 
kleinen aber feinen Praxis im Adelbändli 8. Die Atmosphäre war immer warm und einladend und für mich 
Bedeutete das Arbeiten dort stehts ein nach Hause kommen. Mein Pensum konnte ich langsam aber stetig 
ausbauen und nun ist es an der Zeit, den nächsten Schritt zu tun. 
 
Bevor ich diesen Schritt wage, werde ich vom 22.12.2010 – 21.01.2011 eine Indienreise machen und meine 
Freundin Myriam ein Stück auf ihrem halbjährigen Indienaufenthalt begleiten.  
 
Vom 24.01.2011 werde ich wieder mit Herz und Händen im Adelbändli 8 für euch da sein. Gleichzeitig beginne 
ich mit den Renovationsarbeiten der neuen Praxis. Die neue Adresse lautet Kirchgasse 13 (Foto im Anhang)  

und liegt unmittelbar beim Kirchplatz in der Altstadt von Aarau auch im Parterre. Sobald sie bezugsbereit ist, 
werde ich den Wechsel vornehmen. Dies wird bis Ende Februar der Fall sein. Genauere Informationen folgen 
später. 
 
Der Name heisst neu „Naturpraxis-Aarau“. Sie wird aus einem Behandlungsraum, einem Warteraum, einem WC 
und auch .... einer Klingel!!! bestehen. Somit wird es mir möglich sein, meinen Klienten mehr Komfort und noch 
mehr Entspannungsmöglichkeiten zu bieten als vorher. Eine Oase im stressigen Alltag unserer hektischen und oft 
belastenden Zeit. 
 
Mein Angebot werde ich mit warmen Wickel und Auflagen erweitern können. Zudem werde ich ab April eine 
Ausbildung in Clustermedizin absolvieren (siehe Link: www.clustermedizin.de), mit welcher ich den 
Gesundheitszustand der betreffenden Person genau ermitteln kann, um davon eine vielseitige und  
tiefgreifende Therapie abzuleiten. Diese lässt sich gut mit der traditionellen Naturheilkunde kombinieren und 
eröffnet mir neue Horizonte im erkennen von gesundheitsschädigenden Faktoren im Organismus.  
 
Die Körperarbeit mit den verschiedenen Methoden wird weiterhin den Kern meiner Tätigkeit ausmachen, da ich 
der Berührung eines Menschen einen hohen Stellenwert für unsere Gesundheit und unser Gleichgewicht 
beimesse. 
 
Ich danke euch von Herzen für euer Vertrauen, das Ihr mir immer wieder entgegen bringt und wünsche allen eine 
besinnliche, herzerwärmende Weihnachtszeit, einen guten Rutsch ins Jahr 2011 und hoffentlich bis bald in 
meiner alten und später neuen Praxis. 
 
Herzlich Grüsse 
 
Reto Zobrist 

Tel. 079 637 95 17  

www.naturpraxis-aarau.ch 
reto@naturpraxis-aarau.ch 
 
 

 


